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MECANISMO
DE AÇÃO

Quimicamente o óleo essencial de capim limão possui os 

seguintes constituintes: terpenos, álcoois, cetonas, 

aldeídos e ésteres., citral α, citral β, nerol geraniol, 

citronelal, terpinoleno, Acetato de Geranila, Mireceno e 

Terpinol Metilheptenona. A planta também contém os 

seguintes fitoconstituintes relatados, como flavonóides e 

compostos fenólicos, que consistem em luteolina, 

isoorientina 2'-O-ramnosídeo, quercetina, kaempferol e 

apiginina. Estudos indicam diversas atividades 

farmacológicas desses componentes, como antibacteriana, 

antifúngicas, antinflamatória e anti-inflamatórias.
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RESULTADOS

Aplicação tópica demonstrou ontente antinflamatório; Aplicação tópica 

reduz edema indicando que reduz a ação inflamatória;

2
Os componentes luteolina 7 - O -neohesperidoside, cassiaoccidentalin 

B, carlinoside, cynaroside e taninos demonstraram potencial atividade 

anti-inflamatória tópica;

3
Promove a produção de ácido hialurônico, hidratação e melhora na 

barreira da pele e diferenciação.
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